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VIDEOVEILEDNING

@ viktig!
Denne fremgangsmaten for bytte kan brukes for:
BMW 3 Sedan (E30) 316i 1.6, BMW 3 Sedan (E30) 318i 1.8, BMW 3 Sedan (E30) 318is
1.8, BMW 3 Touring (E30) 318i 1.8, BMW 3 Sedan (E36) 316i 1.6, BMW 3 Sedan (E36)
318i 1.8, BMW 3 Sedan (E36) 318is 1.8, BMW 3 Coupé (E36) 318is 1.8, BMW 3 Sedan
(E36) 320i 2.0, BMW 3 Coupé (E36) 320i 2.0, BMW 3 Sedan (E36) 325i 2.5, BMW 3
Coupé (E36) 325i 2.5, BMW 3 Touring (E30) 316i 1.6, BMW 5 Sedan (E34) 520i 2.0
24V, BMW 5 Sedan (E34) 525i 2.5 24V, (+ 151)

Trinnene kan variere litt, avhengig av designet pa bilen.
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UTSKIFTING: TENNPLUGGER - BMW E39. LISTE MED
VERKT@YET DU KAN TRENGE:

® Hgytemperaturfett ® Momentngkkel

® Pipengkkelinnsats # 10 ® Uttrekkbar magnet
® Tennpluggngkkel # 16 ® Brekkjern

® Skrallengkkel ® Skiermtrekk

KI@P VERKT@Y
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Utskifting: tennplugger - BMW E39. Tips fra AUTODOCs eksperter:

* Fremgangsmaten for a erstatte tennplugger er den samme for alle.

* Alt arbeid bgr utfgres med motoren av.

UTSKIFTING: TENNPLUGGER - BMW E39. BRUK FOLGENDE
FREMGANGSMATE:

n Apne panseret.
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n Fjern motordekselet.

Utskifting: tennplugger - BMW E39. Tips:

* |kke bruk for mye makt nar du fjerner delen. Ellers kan du skade den.

n Ta bort luftfilterkanalen fra luftfilterhuset.

n Skru Igs festet pa motordekselet. Bruk en pipengkkelinnsats #10. Bruk en skrallengkkel.
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AUTODOC anbefaler:

* Utskifting: tennplugger — BMW E39. Ikke bruk for mye kraft nar du fjerner den, det
kan fgre til at den blir skadet.

n Stram oljepafyllingslokket.
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ﬂ Fjern tennspolene fra hullene tennpluggene.

Utskifting: tennplugger - BMW E39. AUTODOC anbefaler:

* Husk trinnrekkefglgen for & demontere tennspolen.
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n Pafar et tynt lag med et spesielt hgytemperaturfett pa gjengene til de nye tennpluggene.

Skru pa nye tennplugger og stram dem. Bruk tennpluggpipe #16. Bruk en momentngkkel. Stram den til 26 Nm

dreiemoment.

Utskifting: tennplugger - BMW E39. Tips fra AUTODOCs eksperter:

* Ikkestram pluggene med stor kraft. Overskridelse av tiltrekningsmomentet kan
skade gjengene.

* Veer forsiktig nar du arbeider med en tennpluggngkkel. Dersom den forvrenges,
kan den fgre til skade pa gjengeforbindelsen.
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AUTODOC anbefaler:

* Utskifting: tennplugger - BMW E39. Fglg monteringstrinnene.

m Stram festene til tennspolene. Bruk en pipengkkelinnsats #10. Bruk en skrallengkkel.

n Stram festene til tennspolen. Bruk en pipengkkelinnsats #10. Bruk en momentngkkel. Stram den til 11 Nm
dreiemoment.
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m Plugg inn kontaktene til tennspolene.

Skru lgs oljepafyllingslokket.

Fjern oljepafyllingslokket.

Utskifting: tennplugger - BMW E39. Tips:

* Pass pa at motordekslet er riktig plassert. Den bgr ikke vaere feilplassert i
henhold til styretapper.

* |kke bruk for mye makt nar du monterer delen. Ellers kan du skade festemidlene.

m Installer oljepafyllingslokket.
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Utskifting: tennplugger - BMW E39. AUTODOCSs eksperter anbefaler:

* Pass pa at motordekslet er riktig plassert. Den bgr ikke vaere feilplassert i
henhold til styretapper.

* |kke bruk for mye makt nar du monterer delen. Ellers kan du skade festemidlene.

n Skru inn festene pa motordekselet. Bruk en pipengkkelinnsats #10. Bruk en skrallengkkel.

m Kjgr motoren i noen minutter. Dette er ngdvendig for & pase at komponentene fungerer korrekt.
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m Sl4 av motoren.

GODT GJORT! )

SE FLERE VEILEDNINGER

CLUB.AUTODOC.CO.NO



https://club.autodoc.co.no/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UC5tbRfhcKgTri-JYfesbYkA
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.co.no/manuals/bmw/5-series?child_model=5-e39&utm_source=pdf&utm_medium=referral&utm_campaign=How_to_replace_spark_plugs_on_BMW_E39
https://club.autodoc.co.no
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ET STORT UTVALG AV RESERVEDELER TIL BILEN DIN

KI@P RESERVEDELER FOR BMW

TENNPLUGGER: ET STORT UTVALG
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VELG BILDELER FOR BMW E39
TENNPLUGGER FOR BMW: KIGP NA
r TENNPLUGGER FOR BMW E39: DE BESTE TILBUDENE OG ‘
SALGENE

(O ANSVARSFRASKRIVELSE:

Dokumentet inneholder kun generelle anbefalinger som kan vzere til hjelp ved reparasjoner eller utskiftninger. AUTODOC er ikke ansvarlig for tap,
personskader, skader pa eiendom som oppstar under reparasjonen eller utskiftningen pa grunn av feilaktig bruk eller feiltolking av de opplysningene som er
stilt til radighet.

AUTODOC er ikke ansvarlig for noen mulige feil og usikkerheter i denne veiledningen. Opplysningene er kun stilt til rddighet som informasjon og kan ikke
erstatte veiledninger fra en spesialist.

AUTODOC er ikke ansvarlig for feil eller farlig bruk av apparater, verktgy eller bildeler. AUTODOC anbefaler sterkt & vaere forsiktig og folge sikkerhetsreglene
ved gjennomfgring av reparasjon eller utskiftning. Husk: Bruk av bildeler av mindreverdig kvalitet garanterer ikke at du oppnar riktig niva av trafikksikkerhet.

© Copyright 2022 - Alt innhold, saerlig tekster, fotografier og grafikker er beskyttet av opphavsrett. Alle rettigheter, inkludert mangfoldiggjgrelse, kunngjgring,
bearbeiding og oversettelse forbeholdes AUTODOC GmbH.
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