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VIDEOVEILEDNING

@ viktig!
Denne fremgangsmaten for bytte kan brukes for:
BMW 7 (E38) 730i / iL 3.0, BMW 7 (E38) 740i / iL 4.0, BMW 7 (E38) 750i / iL 5.4, BMW
5 Sedan (E39) 525tds 2.5, BMW 5 Sedan (E39) 523i 2.5, BMW 5 Sedan (E39) 528i 2.8,
BMW 7 (E38) 740i / iL 4.4, BMW 7 (E38) 728i / iL 2.8, BMW 7 (E38) 735i / iL 3.5, BMW
7 (E38) 725tds 2.5, BMW 5 Sedan (E39) 540i 4.4, BMW 5 Sedan (E39) 535i 3.5, BMW
5 Touring (E39) 520i 2.0, BMW 5 Touring (E39) 523i 2.5, BMW 5 Touring (E39) 540i
4.4, (+ 20)

Trinnene kan variere litt, avhengig av designet pa bilen.
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UTSKIFTING: @VRE BAREARM BAK - BMW E39. LISTE
MED VERKT@YET DU KAN TRENGE:

® Stalbgrste ® Pipengkkelinnsats # 16

® WD-40 spray ® Pipengkkelinnsats # 22

® Bremserens ® Hijulpipe #17

® Kobberpasta ® Skrallengkkel

® Kombinasjonsngkkel #16 ® Momentngkkel

® Kombinasjonsngkkel #22 ® Hydraulisk transmisjon jekk
® Pipengkkelinnsats # 10 ¢ Stoppekloss

KIOQP VERKT@Y
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Utskifting: gvre baerearm bak — BMW E39. Profesjonelle anbefalinger:

* Fremgangsmaten er identisk for a bytte hgyre og venstre gvre kontrollarmer.

* Alt arbeid bgr utfgres med motoren av.

UTSKIFTING: OVRE BAREARM BAK - BMW E39. FOLG DISSE
TRINNENE:

n Sikre hjulene med klosser.
X .®.
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n Lgsne hjulboltene.

AUTODOC anbefaler:

* Viktig! Hold i hjulet nar du skrur Igs festeboltene. BMW E39

n Ta av hjulet.

n Rengjer alle ledd pa armen. Bruk en stalbgrste. Bruk WD-40 spray.

Koble fra ABS-sensorens ledninger.
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n Rengjer alle ledd pa armen. Bruk en stalbgrste. Bruk WD-40 spray.

n Skru lgs festet som kobler baerearmen til bakre akseltapp. Bruk en kombinasjonsngkkel #22. Bruk en
pipengkkelinnsats #10. Bruk en skrallengkkel.
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n Fjern festebolt.

n Fjern den gverste og bakerste armen.

Utskifting: gvre baerearm bak — BMW E39. AUTODOC anbefaler:

* Bruk kun nye bolter og muttere under installasjonsprosessen.

* |kke skad kulele-dekselet.
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n Monter festebolten.

Skru inn festet som forbinder baerearmen med den bakre spindelen. Bruk en kombinasjonsngkkel #22. Bruk en
pipengkkelinnsats #10. Bruk en skrallengkkel.

n Stram festet som kobler multilink-baerearmen til bakre akseltapp. Bruk en pipengkkelinnsats #22. Bruk en
momentngkkel. Stram den til 142 Nm dreiemoment.
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m Stram armens feste til bjelken. Bruk en pipengkkelinnsats #16. Bruk en momentngkkel. Stram den til 1710 Nm
dreiemoment.

AUTODOC anbefaler:

* BMW E39 - ikke senk den hydrauliske jekken i rykk og napp, det kan fgre til
skader pa komponenter og mekanismer i bilen.

m Behandle alle leddene armen. Bruk kobberfett.
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m Behandle overflaten hvor bremseskiven kontakter felgen. Bruk kobberfett.

Utskifting: gvre baerearm bak — BMW E39. Tips fra AUTODOC:

* Vent et par minutter etter at sprayen er pafert.

m Installer hjulet.

AUTODOC anbefaler:

* Advarsel! Hold i hjulet nar du skrur inn festeboltene pa bilen for @ unnga skader.
BMW E39
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m Senk bilen og stram hjulboltene, arbeid pa kryss. Bruk en kraftpipe for hjulmutter #17. Bruk en momentngkkel.
Stram den til 120 Nm dreiemoment.

GODT GJORT! )

SE FLERE VEILEDNINGER
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AUTODOC — TOPP KVALITET OG RIMELIGE BILDELER
PA NETTET
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ET STORT UTVALG AV RESERVEDELER TIL BILEN DIN

KI@P RESERVEDELER FOR BMW

BZAREBRU: ET STORT UTVALG
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VELG BILDELER FOR BMW E39
BAREBRU FOR BMW: KIGP NA
r BZAREBRU FOR BMW E39: DE BESTE TILBUDENE OG ‘
SALGENE

(O ANSVARSFRASKRIVELSE:

Dokumentet inneholder kun generelle anbefalinger som kan vzere til hjelp ved reparasjoner eller utskiftninger. AUTODOC er ikke ansvarlig for tap,
personskader, skader pa eiendom som oppstar under reparasjonen eller utskiftningen pa grunn av feilaktig bruk eller feiltolking av de opplysningene som er
stilt til radighet.

AUTODOC er ikke ansvarlig for noen mulige feil og usikkerheter i denne veiledningen. Opplysningene er kun stilt til rddighet som informasjon og kan ikke
erstatte veiledninger fra en spesialist.

AUTODOC er ikke ansvarlig for feil eller farlig bruk av apparater, verktgy eller bildeler. AUTODOC anbefaler sterkt & vaere forsiktig og folge sikkerhetsreglene
ved gjennomfgring av reparasjon eller utskiftning. Husk: Bruk av bildeler av mindreverdig kvalitet garanterer ikke at du oppnar riktig niva av trafikksikkerhet.

© Copyright 2022 - Alt innhold, saerlig tekster, fotografier og grafikker er beskyttet av opphavsrett. Alle rettigheter, inkludert mangfoldiggjgrelse, kunngjgring,
bearbeiding og oversettelse forbeholdes AUTODOC GmbH.
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