
Slik bytter du motorfeste
venstre på en BMW E39

touring – veiledning



VIDEOVEILEDNING
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Denne fremgangsmåten for bytte kan brukes for:
BMW 5 Sedan (E39) 530d 3.0, BMW 5 Touring (E39) 530d 3.0, BMW 5 Sedan (E39)
525d 2.5, BMW 5 Touring (E39) 525d 2.5

Trinnene kan variere litt, avhengig av designet på bilen.

Viktig!

https://club.autodoc.co.no/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UC5tbRfhcKgTri-JYfesbYkA
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://youtu.be/OQPo6dxltAg
https://club.autodoc.co.no


KJØP VERKTØY
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UTSKIFTING: MOTORFESTE – BMW E39 TOURING.
VERKTØYET DU KAN TRENGE:

Stålbørste

WD-40 spray

Universal rengjøringsspray

Kobberpasta

Momentnøkkel

Kombinasjonsnøkkel #16

Pipenøkkelinnsats # 16

Skrallenøkkel

Hydraulisk transmisjon jekk

https://club.autodoc.co.no/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UC5tbRfhcKgTri-JYfesbYkA
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://www.autodoc.co.no/verktoy/?utm_source=club.autodoc.co.no&utm_medium=referral&utm_campaign=buy_tools_pdf&utm_term=no
https://club.autodoc.co.no


UTSKIFTING: MOTORFESTE – BMW E39 TOURING. FØLG DISSE
TRINNENE:

1 Løft bilen med en jekk eller plasser den over en smøregrav.

2 Skru løs det øvre festet til motorfestet. Bruk en kombinasjonsnøkkel #16.

3 Koble fra vakuumslangen fra motorfestet.
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Alt arbeid bør utføres med motoren av.

Utskifting: motorfeste – BMW E39 touring. Tips fra AUTODOC:

https://club.autodoc.co.no/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UC5tbRfhcKgTri-JYfesbYkA
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.co.no


4 Rengjør motorens monteringsfester. Bruk en stålbørste. Bruk WD-40 spray.

5 Skru løs det nedre festet til motorfestet. Bruk en pipenøkkelinnsats #16. Bruk en skrallenøkkel.

6 Støtt motoren i området rundt oljepannen. Bruk en hydraulisk jekk.

7 Fjern motorfestet.
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https://club.autodoc.co.no/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UC5tbRfhcKgTri-JYfesbYkA
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.co.no


8 Rengjør festepunktet til motorfestet. Bruk en stålbørste. Bruk WD-40 spray. Bruk universal rengjøringsspray.

9 Installer motorfestet til festepunktet.

10 Fjern hydraulisk girkassejekk.
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Forsiktig sjekk andre motorfester og bytt dem om nødvendig.

Utskifting: motorfeste – BMW E39 touring. Senk den hydrauliske jekken jevnt og
uten rykk for å unngå skader på komponenter og mekanismer.

Utskifting: motorfeste – BMW E39 touring. AUTODOCs eksperter anbefaler:

AUTODOC anbefaler:

https://club.autodoc.co.no/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UC5tbRfhcKgTri-JYfesbYkA
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.co.no


11 Stram det nedre festet til motorfestet. Bruk en pipenøkkelinnsats #16. Bruk en momentnøkkel. Stram den til 51
Nm dreiemoment.

12 Stram det øvre festet til motorfestet. Bruk en pipenøkkelinnsats #16. Bruk en momentnøkkel. Stram den til 51 Nm
dreiemoment.

13 Koble vakumslangen til motorfestet.

14 Behandle festene til motorfestet. Bruk kobberfett.
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https://club.autodoc.co.no/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UC5tbRfhcKgTri-JYfesbYkA
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.co.no


15 Senk bilen.

SE FLERE VEILEDNINGER
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GODT GJORT!

https://club.autodoc.co.no/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UC5tbRfhcKgTri-JYfesbYkA
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.co.no/manuals/bmw/5-series?child_model=5-touring-e39&utm_source=pdf&utm_medium=referral&utm_campaign=How_to_replace_left_engine_mounts_on_BMW_E39_touring
https://club.autodoc.co.no


AUTODOC — TOPP KVALITET OG RIMELIGE BILDELER
PÅ NETTET

ET STORT UTVALG AV RESERVEDELER TIL BILEN DIN

KJØP RESERVEDELER FOR BMW

MOTORFESTE: ET STORT UTVALG
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AUTODOC-APPEN: SIKRE DEG GODE TILBUD I DEN PRAKTISKE
APPEN VÅR

https://club.autodoc.co.no/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UC5tbRfhcKgTri-JYfesbYkA
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://interstitials.onelink.me/1036709825?pid=pdf
https://interstitials.onelink.me/1036709825?pid=pdf
https://www.autodoc.co.no?utm_source=pdf
https://www.autodoc.co.no/bildeler/bmw?utm_source=pdf
https://www.autodoc.co.no/reservedeler/motorlagring-10638?utm_source=pdf
https://club.autodoc.co.no


VELG BILDELER FOR BMW E39 TOURING

MOTORFESTE FOR BMW: KJØP NÅ

MOTORFESTE FOR BMW E39 TOURING: DE BESTE
TILBUDENE OG SALGENE

Dokumentet inneholder kun generelle anbefalinger som kan være til hjelp ved reparasjoner eller utskiftninger. AUTODOC er ikke ansvarlig for tap,
personskader, skader på eiendom som oppstår under reparasjonen eller utskiftningen på grunn av feilaktig bruk eller feiltolking av de opplysningene som er
stilt til rådighet.

AUTODOC er ikke ansvarlig for noen mulige feil og usikkerheter i denne veiledningen. Opplysningene er kun stilt til rådighet som informasjon og kan ikke
erstatte veiledninger fra en spesialist.

AUTODOC er ikke ansvarlig for feil eller farlig bruk av apparater, verktøy eller bildeler. AUTODOC anbefaler sterkt å være forsiktig og følge sikkerhetsreglene
ved gjennomføring av reparasjon eller utskiftning. Husk: Bruk av bildeler av mindreverdig kvalitet garanterer ikke at du oppnår riktig nivå av trafikksikkerhet.

© Copyright 2022 – Alt innhold, særlig tekster, fotografier og grafikker er beskyttet av opphavsrett. Alle rettigheter, inkludert mangfoldiggjørelse, kunngjøring,
bearbeiding og oversettelse forbeholdes AUTODOC GmbH.
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ANSVARSFRASKRIVELSE:

https://club.autodoc.co.no/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UC5tbRfhcKgTri-JYfesbYkA
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://www.autodoc.co.no/bildeler/bmw/5er-reihe/5-touring-e39?utm_source=pdf
https://www.autodoc.co.no/reservedeler/motorlagring-10638/bmw?utm_source=pdf
https://www.autodoc.co.no/reservedeler/motorlagring-10638/bmw/5er-reihe/5-touring-e39?utm_source=pdf
https://club.autodoc.co.no

