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VIDEOVEILEDNING

@ viktig!
Denne fremgangsmaten for bytte kan brukes for:
FORD Fiesta Mk5 Hatchback (JH1, JD1, JH3, JD3) 1.0, FORD Fiesta Mk6 Hatchback
(JA8, JR8) 1.6, FORD Fiesta Mk5 Hatchback (JH1, JD1, JH3, JD3) 1.6, FORD Fusion
Sedan (CD3) 2.3, FORD Fusion Sedan (CD3) 2.5, FORD Fiesta Mk5 Hatchback (JH1,
JD1, JH3, JD3) 1.4 TDCi, FORD Fiesta Mk5 Hatchback (JH1, JD1, JH3, JD3) 1.3, FORD
Fiesta Mk5 Hatchback (JH1, JD1, JH3, JD3) 1.6 16V, FORD Fusion Stasjonsvogn
(JU2) 1.4, FORD Fusion Stasjonsvogn (JU2) 1.6, FORD Fusion Stasjonsvogn (JU2) 1.4
TDCi, FORD Fiesta Mk5 Hatchback (JH1, JD1, JH3, JD3) 1.25 16V, FORD Fiesta Mk5
Hatchback (JH1, JD1, JH3, JD3) 1.6 TDCi, FORD Fusion Stasjonsvogn (JU2) 1.6 TDCi,
FORD Fiesta Mk5 Hatchback (JH1, JD1, JH3, JD3) ST150, (+ 7)

Trinnene kan variere litt, avhengig av designet pa bilen.
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UTSKIFTING: FJARBENSLAGER — FORD FIESTA V JH
JD. VERKT@YET DU TRENGER:

‘i\Mﬂ

® Stélbgrste ® Skrallengkkel

® WD-40 spray ® Momentngkkel

® Bremserens ® Hammer

® Kobberpasta ® Flat Skrutrekker

® Kombinasjonsngkkel #13 ® Brekkjern

® Kombinasjonsngkkel #15 ® Tenger

® Kombinasjonsngkkel #19 ® Hydraulisk fjeerbein fjzerspenner
® Pipengkkelinnsats # 15 ® Hydraulisk transmisjon jekk
® Pipengkkelinnsats # 19 ® Skjermtrekk

® HEX bit nr. H6 ® Stoppekloss

® Hiulpipe #19
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Utskifting: fjserbenslager — Ford Fiesta V JH JD. AUTODOC anbefaler:

* Fremgangsmaten er identisk for festene pa venstre og hgyre fjeerbein i fremre
hjuloppheng.

* Alle monteringer pa fjeerbeinet foran bgr skiftes samtidig.
* Pass pa a erstatte alle selvlasende muttere og bolter under installasjonen.

* Alt arbeid bgr utfgres med motoren av.

UTSKIFTING: FJARBENSLAGER - FORD FIESTA V JH JD. FOLG
DISSE TRINNENE:

n Sikre hjulene med klosser.
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n Hev fronten pa bilen og sikre den pa stottene.

Utskifting: fjaerbenslager — Ford Fiesta V JH JD. Tips:

* For & unnga skade, hold hjulet opp nar boltene skrus Igs.
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Skru Igs festene som kobler stabilisator-ledd til fjaerbein. Bruk en kombinasjonsngkkel #15. Bruk HEX nr. H6. Bruk
en skrallengkkel.

Fjern stabilisatorstaget.
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n Skru Igs nedre feste som kobler fjaerbein til styrespindel. Bruk en pipengkkelinnsats #15. Bruk en skrallengkkel.

Bruk et deksel for & beskytte skjermen for a8 unnga skader pa lakken og plastdelene pa bilen.

Rengjor festene pa fjeerbeinets gvre sete. Bruk en stalbgrste. Bruk WD-40 spray.
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n Skru lgs toppfestet pa fjaerbeinmonteringen. Bruk en kombinasjonsngkkel #13.

AUTODOC anbefaler:

* Viktig! Hold i fjeerbeinet nar du skrur lgs festeboltene. Ford Fiesta V JH JD

Fjern fjaerbeinet.
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Utskifting: fjserbenslager — Ford Fiesta V JH JD. Tips fra AUTODOCs eksperter:

* Merk at nar du bruker en fjeerkompressor, ma du ha et sikkert grep pa
fjeerspolene, nar du komprimerer fjseren pa motsatt side.

* Segrg for riktig plassering av fjaeren i holderen.

* Pass pa at fjeerspoler inngar tett i ldsehandtakene.

n Komprimer fjaeren.
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m Fjern mutteren pa beinets stempelstang. Bruk en kombinasjonsngkkel #19. Bruk HEX nr. H6. Bruk en
pipengkkelinnsats #19. Bruk en skrallengkkel.

Auro:.)c+

Entin wto pary
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m Installer den gvre demperen og monteringslager. Bruk et brekkjern.

Stram fjeerbeinets stempelstangmutter. Bruk en pipengkkelinnsats #19. Bruk en momentngkkel. Stram den til 48
Nm dreiemoment.

Utskifting: fjserbenslager — Ford Fiesta V JH JD. Tips fra AUTODOC:

* Sjekk at fjaeren er installert riktig, unnga skjevheter.

m Behandle stangen til fjserbeinet. Bruk kobberfett.
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Installer hetten til monteringen for fjeerbeinet.

Lgs ut fjeeren.

Fjern den monterte stgtdemperen.

Skru pa toppfestet pa fjserbeinmonteringen.
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Stram fjaerbeinmonteringens gvre feste. Bruk en kombinasjonsngkkel #13. Bruk en momentngkkel. Stram den til
30 Nm dreiemoment.

Behandle festene pa fjeerbeinets montering. Bruk kobberfett.

n Fjern beskyttelsestrekket fra skjermen. Lukk panseret.

37 Hev fronten pa bilen og sikre den pa stgttene.

n Rengjgr festepunktene til fjserbeinet. Bruk en stalbgrste. Bruk WD-40 spray.
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n Stgtt armen. Bruk en hydraulisk jekk.

Monter festebolten.

Stram nedre fester som kobler fjaerbein til styrespindel. Bruk en pipengkkelinnsats #15. Bruk en momentngkkel.

Stram den til 90 Nm dreiemoment.

Behandle festene til fjaerbeinet. Bruk kobberfett.

Fest bremseslangen pa beinet.

Fest holdeklipset til bremseslangen. Bruk en hammer.

Install den tverrgaende stabilisatorkoblingen.

CLUB.AUTODOC.CO.NO



https://club.autodoc.co.no/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UC5tbRfhcKgTri-JYfesbYkA
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.co.no

Stram festene som kobler stabilisator-ledd til fjeerbein. Bruk en kombinasjonsngkkel #15. Bruk HEX nr. H6. Bruk
en momentngkkel. Stram den til 48 Nm dreiemoment.

AUTODOC anbefaler:

* Utskifting: fjserbenslager — Ford Fiesta V JH JD. Senk den hydrauliske jekken
jevnt og uten rykk for & unnga skader pa komponenter og mekanismer.

n Behandle overflaten hvor bremseskiven kontakter felgen. Bruk kobberfett.
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“ Rengjgr overflaten av bremseskiven. Bruk bremserens.

Utskifting: fjaerbenslager — Ford Fiesta V JH JD. Profesjonelle anbefalinger:

* Vent et par minutter etter at sprayen er pafert.

Installer hjulet.

AUTODOC anbefaler:

* Advarsel! Hold i hjulet nar du skrur inn festeboltene pa bilen for @ unnga skader.
Ford Fiesta V JH JD

u Skru inn boltene. Bruk en kraftpipe for hjulmutter #19.
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Senk bilen og stram hjulboltene, arbeid pa kryss. Bruk en kraftpipe for hjulmutter #19. Bruk en momentngkkel.

Stram den til 95 Nm dreiemoment.

GODT GJORT! )

SE FLERE VEILEDNINGER
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VELG BILDELER FOR FORD FIESTAV JH JD

FIZERBENSLAGER FOR FORD: KJ@P NA

FIARBENSLAGER FOR FORD FIESTA V JH JD: DE BESTE
TILBUDENE OG SALGENE

(O ANSVARSFRASKRIVELSE:

Dokumentet inneholder kun generelle anbefalinger som kan vzere til hjelp ved reparasjoner eller utskiftninger. AUTODOC er ikke ansvarlig for tap,
personskader, skader pa eiendom som oppstar under reparasjonen eller utskiftningen pa grunn av feilaktig bruk eller feiltolking av de opplysningene som er
stilt til radighet.

AUTODOC er ikke ansvarlig for noen mulige feil og usikkerheter i denne veiledningen. Opplysningene er kun stilt til rddighet som informasjon og kan ikke
erstatte veiledninger fra en spesialist.

AUTODOC er ikke ansvarlig for feil eller farlig bruk av apparater, verktgy eller bildeler. AUTODOC anbefaler sterkt & vaere forsiktig og folge sikkerhetsreglene
ved gjennomfgring av reparasjon eller utskiftning. Husk: Bruk av bildeler av mindreverdig kvalitet garanterer ikke at du oppnar riktig niva av trafikksikkerhet.

© Copyright 2022 - Alt innhold, szerlig tekster, fotografier og grafikker er beskyttet av opphavsrett. Alle rettigheter, inkludert mangfoldiggjgrelse, kunngjgring,
bearbeiding og oversettelse forbeholdes AUTODOC GmbH.
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