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Slik bytter du fjeerende
ben bak pa en Lexus RX

XU30 - veiledning



= AUTODOC

VIDEOVEILEDNING

@ viktig!
Denne fremgangsmaten for bytte kan brukes for:
LEXUS RX Il (XU30) 3.5 AWD, LEXUS RX Il (XU30) 330 AWD (MCU38)

Trinnene kan variere litt, avhengig av designet pa bilen.
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UTSKIFTING: FJARENDE BEN — LEXUS RX XU30.
VERKT@YET DU VIL TRENGE:

® Stalbgrste ® Pipengkkelinnsats # 19

® WD-40 spray ® Hijulpipe #21

® Bremserens ® Skrallengkkel

® Kobberpasta ® Momentngkkel

® Kombinasjonsngkkel #17 ® Demonteringsjern av plast
® Kombinasjonsngkkel #19 ® Kjedergrtang

® Pipengkkelinnsats # 10 Hydraulisk fjeerbein fjserspenner

Pipengkkelinnsats # 12 Hydraulisk transmisjon jekk

® Pipengkkelinnsats # 14 ® Stoppekloss
® Pipengkkelinnsats # 17
KIGQP VERKTQY
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Utskifting: fjaerende ben — Lexus RX XU30. AUTODOC anbefaler:

* Begge stgtdemperne til bakfjeeringen bgr skiftes ut samtidig.

* Fremgangsmaten er identisk for a bytte venstre og hgyre fjaerbein i bakre
hjuloppheng.

* Alt arbeid bgr utfgres med motoren av.

UTSKIFTING: FJARENDE BEN - LEXUS RX XU30. BRUK FOLGENDE
FREMGANGSMATE:

n Apne bagasjelokket.

u Ta bort den sammenleggbare hyllen og koble den fra festene. Ved & gjgre det, vil du fa tilgang til plastpanelene pa
sidene.
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n Fjern dekselet til holderen til fjserbeinet. Bruk et verktgy for trimming, plast.
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Hev bakdelen pa bilen og sikre den pa stgttene.

Utskifting: fjaerende ben — Lexus RX XU30. Tips:

* For & unnga skade, hold hjulet opp nar boltene skrus Igs.

n Ta av hjulet.
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n Skru Igs festene som kobler stabilisator-ledd til fjaerbein. Bruk en pipengkkelinnsats #17. Bruk en skrallengkkel.
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n Rengjgr festene som kobler fjeerbein til styrespindel. Bruk en stalbgrste. Bruk WD-40 spray.

n Rengjgr festet til braketten som forbinder bremseslangen med fjaerbeinet. Bruk en stalbgrste. Bruk WD-40 spray.

n Lgs festet som forbinder fjaerbeinet med den bakre spindelen. Bruk en kombinasjonsngkkel #19. Bruk en
pipengkkelinnsats #19. Bruk en skrallengkkel.
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n Stgtt styrespindelen. Bruk en hydraulisk jekk.

Skru Igs festet som forbinder fjaerbeinet med den bakre spindelen. Bruk en kombinasjonsngkkel #19. Bruk en

Fjern festeboltene.

m pipengkkelinnsats #19. Bruk en skrallengkkel.
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Skru Igs toppfestet pa fjzerbeinmonteringen. Bruk en pipengkkelinnsats #14. Bruk en skrallengkkel.

Fjern fjaerbeinet.

Utskifting: fjserende ben — Lexus RX XU30. AUTODOCSs eksperter anbefaler:

* Merk at nar du bruker en fjeerkompressor, ma du ha et sikkert grep pa
fjeerspolene, nar du komprimerer fjseren pa motsatt side.

* Segrg for riktig plassering av fjaeren i holderen.

* Pass pa at fjeerspoler inngar tett i ldsehandtakene.
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Komprimer fjaeren.

Fjern mutteren pa beinets stempelstang. Bruk en kjedergrtang. Bruk en pipengkkelinnsats #19. Bruk en
skrallengkkel.
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AUTODOC anbefaler:

* Utskifting: fjzerende ben — Lexus RX XU30. Inspiser holderen, mansjetten og
gjennomslagsstopperen til stgtdemperen ngye. Bytt ut om ngdvendig.

m Ta bort fjeeren.

m Ta vekk den gamle stgtdemperen fra den hydrauliske kompressoren.

Utskifting: fjaerende ben — Lexus RX XU30. Tips fra AUTODOC:

* Fgr du installerer en ny stgtdemper bgr du pumpe den 3-5 ganger manuelt.

CLUB.AUTODOC.CO.NO



https://club.autodoc.co.no/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UC5tbRfhcKgTri-JYfesbYkA
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.co.no

= AUTODOC

m Installer fjzeren pa stetdemperen.

m Installer stgvhylsen og stgtstopperen pa den nye stgtdemperen.

37 Komprimer fjaeren.

a Stram fjaerbeinets stempelstangmutter. Bruk en kjedergrtang. Bruk en pipengkkelinnsats #19. Bruk en
momentngkkel. Stram den til 60 Nm dreiemoment.
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Utskifting: fjaerende ben — Lexus RX XU30. Tips fra AUTODOCs eksperter:

* Sjekk at fjaeren er installert riktig, unnga skjevheter.

n Lgs ut fjeeren.

monterte stgtdem peren.
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n Installer fjeerbeinet inn i hjulbuen.

m Skru pa toppfestet pa fjeerbeinmonteringen. Bruk en pipengkkelinnsats #14. Ikke stram den.

AUTODOC anbefaler:

* Viktig! Hold i fjeerbeinet nar du skrur inn festeboltene. Lexus RX XU30

“ Monter festebolter.

Stram festet som forbinder fjaerbeinet med den bakre spindelen. Bruk en pipengkkelinnsats #19. Bruk en
momentngkkel. Stram den til 180 Nm dreiemoment.
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n Skru inn festet til ABS-sensoren. Bruk en pipengkkelinnsats #10. Bruk en skrallengkkel.

“ Stram festet for stabilisatorlinken. Bruk en kombinasjonsngkkel #17. Bruk en pipengkkelinnsats #17. Bruk en
skrallengkkel.
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m Fjern stgtten fra under styrespindelen.

AUTODOC anbefaler:

* Utskifting: fjzerende ben — Lexus RX XU30. Senk den hydrauliske jekken jevnt og
uten rykk for @ unnga skader pa komponenter og mekanismer.

n Stram festene som kobler stabilisator-ledd til fjaerbein. Bruk en pipengkkelinnsats #17. Bruk en momentngkkel.
Stram den til 39 Nm dreiemoment.
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Behandle festene til fjaerbeinet. Bruk kobberfett.

Utskifting: fjaerende ben — Lexus RX XU30. AUTODOC anbefaler:

* Vent et par minutter etter at sprayen er pafert.
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AUTODOC anbefaler:

* Advarsel! Hold i hjulet nar du skrur inn festeboltene pa bilen for @ unnga skader.
Lexus RX XU30

Skru inn boltene. Bruk en kraftpipe for hjulmutter #21.

Senk bilen og stram hjulboltene, arbeid pa kryss. Bruk en kraftpipe for hjulmutter #21. Bruk en momentngkkel.

Stram den til 103 Nm dreiemoment.

Stram fjaerbeinmonteringens gvre feste. Bruk en pipengkkelinnsats #14. Bruk en momentngkkel. Stram den til 55

Nm dreiemoment.
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n Monter dekselet til holderen til fjeerbeinet.

n Monter den sammenleggbare hyllen tilbake pa dens montasjeflate.

GODT GJORT! )

SE FLERE VEILEDNINGER
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AUTODOC — TOPP KVALITET OG RIMELIGE BILDELER
PA NETTET

AUTODOC-APPEN: SIKRE DEG GODE TILBUD | DEN PRAKTISKE
APPEN VAR

/. 2-tPritsche (901, 902)
=/ 208CDI(82 @b ... 2.4 d engine

| + AUTODOC

* Google Play

# Download on the

@& App Store

Download

ET STORT UTVALG AV RESERVEDELER TIL BILEN DIN

KI@P RESERVEDELER FOR LEXUS

ST@TDEMPER: ET STORT UTVALG
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VELG BILDELER FOR LEXUS RX XU30
ST@TDEMPER FOR LEXUS: KJIGP NA
ST@TDEMPER FOR LEXUS RX XU30: DE BESTE TILBUDENE
OG SALGENE

(O ANSVARSFRASKRIVELSE:

Dokumentet inneholder kun generelle anbefalinger som kan vzere til hjelp ved reparasjoner eller utskiftninger. AUTODOC er ikke ansvarlig for tap,
personskader, skader pa eiendom som oppstar under reparasjonen eller utskiftningen pa grunn av feilaktig bruk eller feiltolking av de opplysningene som er
stilt til radighet.

AUTODOC er ikke ansvarlig for noen mulige feil og usikkerheter i denne veiledningen. Opplysningene er kun stilt til rddighet som informasjon og kan ikke
erstatte veiledninger fra en spesialist.

AUTODOC er ikke ansvarlig for feil eller farlig bruk av apparater, verktgy eller bildeler. AUTODOC anbefaler sterkt & vaere forsiktig og folge sikkerhetsreglene
ved gjennomfgring av reparasjon eller utskiftning. Husk: Bruk av bildeler av mindreverdig kvalitet garanterer ikke at du oppnar riktig niva av trafikksikkerhet.

© Copyright 2022 - Alt innhold, saerlig tekster, fotografier og grafikker er beskyttet av opphavsrett. Alle rettigheter, inkludert mangfoldiggjgrelse, kunngjgring,
bearbeiding og oversettelse forbeholdes AUTODOC GmbH.
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