= AUTODOC

Slik bytter du fjeerende
ben fremme pa en Ford
Transit Mk7 van -
veiledning



= AUTODOC

VIDEOVEILEDNING

@ viktig!
Denne fremgangsmaten for bytte kan brukes for:
FORD Transit Mk6 Buss (V347, V348, FD, FB, FS, FZ, FC) 2.2 TDCi, FORD Transit Mk6
Buss (V347,V348, FD, FB, FS, FZ, FC) 2.2 TDCi RWD, FORD Transit Mk6 Kassevogn
(V347,V348, FA) 2.2 TDCi, FORD Transit Mk6 Kassevogn (V347, V348, FA) 2.2 TDCi
RWD, FORD Transit Mk6 Kassevogn (V347, V348, FA) 2.2 TDCi 4x4, FORD Transit Mk6
Flatvogn lastebil / Chassis (V347, V348, FM, FN, FF) 2.2 TDCi, FORD Transit Mk6
Flatvogn lastebil / Chassis (V347, V348, FM, FN, FF) 2.2 TDCi RWD, FORD Transit Mk6
Flatvogn lastebil / Chassis (V347, V348, FM, FN, FF) 2.2 TDCi 4x4, FORD Transit Mk6
Buss (V347,V348, FD, FB, FS, FZ, FC) 2.4 TDCi, FORD Transit Mk6 Kassevogn (V347,
V348, FA) 2.4 TDCi RWD, FORD Transit Mk6 Kassevogn (V347, V348, FA) 2.3 16V
RWD, FORD Transit Mk6é Flatvogn lastebil / Chassis (V347, V348, FM, FN, FF) 2.3 16V
RWD, FORD Transit Mk6 Flatvogn lastebil / Chassis (V347, V348, FM, FN, FF) 2.4 TDCi
RWD, FORD Transit Mk6é Buss (V347, V348, FD, FB, FS, FZ, FC) 2.4 TDCi 4x4, FORD
Transit Mk6 Buss (V347, V348, FD, FB, FS, FZ, FC) 3.2 TDCi, (+ 8)

Trinnene kan variere litt, avhengig av designet pa bilen.

CLUB.AUTODOC.CO.NO 1-29


https://club.autodoc.co.no/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UC5tbRfhcKgTri-JYfesbYkA
https://www.instagram.com/autodoc
https://youtu.be/0TF4EDc6FN4
https://club.autodoc.co.no

= AUTODOC

UTSKIFTING: FJARENDE BEN — FORD TRANSIT MK7
VAN. LISTE MED VERKT@YET DU KAN TRENGE:

® Stalbgrste ® 6 mm sekskantet forlenger
® WD-40-spray ® Kraftpipe for hjulmutter #21
® Universal rengjgringsspray ® Skrallengkkel eller elektroverktgy for & fierne

o Keramisk pasta og montere gjengede festeelementer
® Hjulmutterngkkel
® Dekkspak

® Spisstang

® Momentngkkel
® Kombinasjonsngkkel #19

® Pipengkkelinnsats #13

® Teleskopisk magnetlgfter
o Pipengkkelinnsats #15 P gnetlo

. . ® Dor
® Pipengkkelinnsats #18

. . ® Hammer
® Pipengkkelinnsats #19

. . ® Gummihammer
® Pipengkkelinnsats #24

. . ® Beerekuleavdrager
® Pipengkkelinnsats #36

® Hydraulisk fjaerspenner
® 18 mm pipe til fjserbeinmutter y Joersp

® Girkassejekk eller en ekstra jekk til kjgretgyet

Sekskant bits 5 mm
® Loftebukk eller jekk med stgttebukker samt
hjulstoppere

KI@P VERKT@Y
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Utskifting: fjserende ben — Ford Transit Mk7 van. AUTODOC anbefaler:

* Fjeerbeinene, spiralfjeerene og fjaerbeinslager pa hjulopphenget foran ma skiftes
ut parvis.

* Utskiftingsprosedyren er identisk for hgyre og venstre fjaerbein, spiralfjeerer og
fjeerbeinslager pa fremre hjuloppheng, med unntak av trinnene for a fa tilgang til
festene pa venstre og hgyre fjaerbeinslager.

* Alt arbeid bgr utfgres med tenningen slatt av.

UTSKIFTING: FJARENDE BEN - FORD TRANSIT MK7 VAN.
ANBEFALT REKKEF@OLGE FOR TRINNENE:

n Apne bildgren.
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n Trykk inn festetappene pa hanskerommet for a lgsne det.
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Lgsne festene til fjeerbeinslageret. Bruk en pipengkkelinnsats #13. Bruk en skrallengkkel.

Advarsel!

* |kke skru mutterne helt av.

n Sikre hjulene med hjulstoppere.

T

Fjern navkapselen til hjulet.

Lgsne hjulmutterne. Bruk en kraftpipe for hjulmutter #21. Bruk en hjulmutterngkkel.
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Fjern saksesplinten som sikrer drivakselfestet. Bruk en dekkspak. Bruk en spisstang.
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n Hev kjgretgyet.

Utskifting: fjaerende ben — Ford Transit Mk7 van. Profesjonelle anbefalinger:

* Pass pa at bilen star parkert pa en flat og jevn overflate dersom du bruker en
jekk.

* Bilen ma ogsa sikres med stgttebukker.

n Skru av hjulmutterne.

* Hold oppe hjulet nar du skrur ut mutterne slik at du ikke skader deg.

CLUB.AUTODOC.CO.NO 7-29



https://club.autodoc.co.no/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UC5tbRfhcKgTri-JYfesbYkA
https://www.instagram.com/autodoc
https://club.autodoc.co.no

= AUTODOC

Ta av hjulet.

Rengjer festet pa kabelbraketten til ABS-sensoren. Bruk en stalbgrste. Bruk WD-40 spray.

Rengjgr festet som forbinder fjeerbeinet med styrespindelen. Bruk en stalbgrste. Bruk WD-40 spray.
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Lgsne kabelbraketten til ABS-sensoren fra fjaerbeinet.

Skru ut festet som forbinder stabilisatorstaget med fjaerbeinet. Bruk en kombinasjonsngkkel #19. Bruk en

sekskant bits pa 5 mm. Bruk en skrallengkkel.
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Fjern underlagsskiven til akselen. Bruk en teleskopisk magnetlgfter.

Utskifting: fjaerende ben — Ford Transit Mk7 van. AUTODOC anbefaler:

* Senk girkassejekken eller jekken jevnt og uten rykk for & unnga a skade
komponenter og mekanismer pa kjgretgyet.
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m Rengjgr festet som forbinder baerekulen med baerearmen. Bruk en stélbgrste. Bruk WD-40 spray.

Fjern stgtten som holder styrespindelen oppe.

Losne baerekulen fra beerearmen ved a dra ned baerearmen med dekkspaken.
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Etter at du har Igsnet baerekulen, flytter du styrespindelen litt til siden og setter baerearmen forsiktig tilbake i den
opprinnelige posisjonen.

Stett opp styrespindelen igjen.

Fjern drivakselen fra styrespindelen.

Fest drivakselen til karosseriet med en staltrad eller strips.

w

* Pass pa at drivakselen ikke blir hengende.

n Skru lgs det nedre festet pa fjeerbeinet. Bruk en pipengkkelinnsats #15. Bruk en skrallengkkel.
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Utskifting: fjaerende ben — Ford Transit Mk7 van. Tips:

* Kontroller at styrespindelen ikke henger lgst pa bremseslangen eller den
elektriske kabelen.

n Skru lgs festene pa fjeerbeinslageret.

* Unnga skader ved & holde i fjaerbeinet nar du Igsner festene.

n Fjern hele fjeerbeinssammensetningen.

CLUB.AUTODOC.CO.NO 13-29



https://club.autodoc.co.no/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UC5tbRfhcKgTri-JYfesbYkA
https://www.instagram.com/autodoc
https://club.autodoc.co.no

= AUTODOC

“ Rengjgr festet pa stabilisatorstaget. Bruk en stalbgrste. Bruk en universal rengjgringsspray.

Avhengig av hvilken del du bytter ut, kan det hende du ma demontere fjeerbeinet. Men hvis du bruker bare nye
komponenter, trenger du ikke & demontere det gamle fjeerbeinet. | dette tilfellet er det bare ngdvendig & bruke en
hydraulisk fjserspenner i sammensetningen av et nytt fjserbein dersom delene er kjgpt separat.

Plasser fjeerbeinssammensetningen pa den hydrauliske fjaerspenneren.
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Utskifting: fjzerende ben — Ford Transit Mk7 van. AUTODOCSs eksperter
anbefaler:

* Nar du benytter en hydraulisk fjeerspenner ma du sjekke at fjeerspolene klemmes
godt fast, slik at fjaeren komprimeres fra begge ender.

* Kontroller at fjeeren er i den riktige posisjonen.

* Forsikre deg om at den gvre og nedre justerbare stgtten pa kompressoren sitter
godt fast pa spolene.

“ Trykk sammen fjeeren.

“ Skru lgs mutteren pa stempelstangen til fjserbeinet. Bruk en 18 mm pipe til fjaerbeinsmutter. Bruk en 6 mm
sekskantet forlenger. Bruk en skrallengkkel.
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n Fjern det gvre fjeerbeinslageret.

57 Fjern mansjetten.

Fjern det gamle fjeerbeinet fra den hydrauliske fjserspenneren.
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Utskifting: fjserende ben — Ford Transit Mk7 van. Tips fra AUTODOC:

* Fgr du monterer et nytt fjserbein, ma det fylles, det gj@r du ved a pumpe det
manuelt 3—-5 ganger.

n Plasser det nye fjeerbeinet pa den hydrauliske fjserspenneren.

oy
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u Monter et gvre fjeerbeinslager.

Monter og stram til mutteren til fjserbeinets stempelstang. Bruk en 18 mm pipe til fjserbeinsmutter. Bruk en 6 mm

sekskantet forlenger. Bruk en momentngkkel. Dreiemoment: 70 Nm.

-
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n Skru pa festene til fjeerbeinslageret. Ikke stram dem.

* Unnga skader ved & holde i fjeerbeinet nar du skrur pa festemutterne.

n Fest fjeerbeinet pa styrespindelen. Bruk en girkassejekk eller en ekstra jekk til dette.
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Advarsel!

* Nar du monterer sammen igjen ma du bruke et nytt akselmuttersett med en
underlagsskive, en mutter, en sentreringsring og en saksesplint.

Sett inn underlagsskiven til akselen.
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Monter stabilisatorstaget og skru pa festemutteren.

Stram til festet som forbinder stabilisatorstaget med fjeerbeinet. Bruk en pipengkkelinnsats #19. Bruk en

momentngkkel. Dreiemoment: 55 Nm.

Stram til festet pa kabelbraketten til ABS-sensoren. Bruk en pipengkkelinnsats #18. Bruk en momentngkkel.
Dreiemoment: 45 Nm.

Jekk opp styrespindelen.
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u Stram det nedre festet pa fjaerbeinet. Bruk en pipengkkelinnsats #18. Bruk en momentngkkel. Dreiemoment: 100
Nm + 180°.

* Pass pa at du bruker nye fester.

Utskifting: fjaerende ben — Ford Transit Mk7 van. Tips:

* Senk girkassejekken eller jekken jevnt og uten rykk for & unnga a skade
komponenter og mekanismer pa kjgretgyet.

Stram festet som kobler baerearmen til baerekulen. Bruk en pipengkkelinnsats #24. Bruk en momentngkkel.

Dreiemoment: 150 Nm.
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m Rengjgr festepunktet til felgen. Bruk en stalbgrste. Bruk en universal rengjgringsspray.

* Hold oppe hjulet nar du skrur inn mutterne slik at du ikke skader deg.
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Skru inn hjulmutterne. Bruk en kraftpipe for hjulmutter #21. Bruk en skrallengkkel.

Senk bilen og stram hjulmutterne ved a arbeide i et kryssmgnster. Bruk en kraftpipe for hjulmutter #21. Bruk en
momentngkkel. Dreiemoment: 200 Nm.
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Monter saksesplinten. Bruk en dekkspak.

Monter navkapselen til hjulet.

Fjern jekken, stgttebukker og stoppeklosser.

Stram festene pa fjeerbeinslageret. Bruk en pipengkkelinnsats #13. Bruk en momentngkkel. Dreiemoment: 30 Nm.

Trykk inn festetappene nar du monterer hanskerommet.
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Lukk hanskerommet.

n Lukk bildgren.

GODT GJORT! )

SE FLERE VEILEDNINGER
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AUTODOC — TOPP KVALITET OG RIMELIGE BILDELER
PA NETTET

AUTODOC-APPEN: SIKRE DEG GODE TILBUD | DEN PRAKTISKE
APPEN VAR

/. 2-tPritsche (901, 902)
=/ 208CDI(82 @b ... 2.4 d engine

| + AUTODOC

* Google Play

# Download on the

@& App Store

Download

ET STORT UTVALG AV RESERVEDELER TIL BILEN DIN

KI@P RESERVEDELER FOR FORD

ST@TDEMPER: ET STORT UTVALG
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VELG BILDELER FOR FORD TRANSIT MK7 VAN
ST@TDEMPER FOR FORD: KIGP NA
ST@TDEMPER FOR FORD TRANSIT MK7 VAN: DE BESTE
TILBUDENE OG SALGENE

(O ANSVARSFRASKRIVELSE:

Dokumentet inneholder kun generelle anbefalinger som kan vzere til hjelp ved reparasjoner eller utskiftninger. AUTODOC er ikke ansvarlig for tap,
personskader, skader pa eiendom som oppstar under reparasjonen eller utskiftningen pa grunn av feilaktig bruk eller feiltolking av de opplysningene som er
stilt til radighet.

AUTODOC er ikke ansvarlig for noen mulige feil og usikkerheter i denne veiledningen. Opplysningene er kun stilt til rddighet som informasjon og kan ikke
erstatte veiledninger fra en spesialist.

AUTODOC er ikke ansvarlig for feil eller farlig bruk av apparater, verktgy eller bildeler. AUTODOC anbefaler sterkt & vaere forsiktig og folge sikkerhetsreglene
ved gjennomfgring av reparasjon eller utskiftning. Husk: Bruk av bildeler av mindreverdig kvalitet garanterer ikke at du oppnar riktig niva av trafikksikkerhet.

© Copyright 2024 - Alt innhold, saerlig tekster, fotografier og grafikker er beskyttet av opphavsrett. Alle rettigheter, inkludert mangfoldiggjgrelse, kunngjgring,
bearbeiding og oversettelse forbeholdes AUTODOC SE.

CLUB.AUTODOC.CO.NO



https://club.autodoc.co.no/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UC5tbRfhcKgTri-JYfesbYkA
https://www.instagram.com/autodoc
https://www.autodoc.co.no/bildeler/ford/transit/transit-kassevogn?utm_source=club.autodoc.co.no&utm_medium=referral&utm_campaign=otherLinks_pdf&utm_term=/pdf-manuals/club/transit/mk7-van/front-shock-absorber/pdf/
https://www.autodoc.co.no/reservedeler/stoetdemper-10221/ford?utm_source=club.autodoc.co.no&utm_medium=referral&utm_campaign=otherLinks_pdf&utm_term=/pdf-manuals/club/transit/mk7-van/front-shock-absorber/pdf/
https://www.autodoc.co.no/reservedeler/stoetdemper-10221/ford/transit/transit-kassevogn?utm_source=club.autodoc.co.no&utm_medium=referral&utm_campaign=otherLinks_pdf&utm_term=/pdf-manuals/club/transit/mk7-van/front-shock-absorber/pdf/
https://club.autodoc.co.no

