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Slik bytter du
bremseklosser fremme
0a en BMW X5 E53 -
veiledning
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VIDEOVEILEDNING

@ viktig!
Denne fremgangsmaten for bytte kan brukes for:
BMW 7 (E38) 740i / iL 4.0, BMW 5 Sedan (E39) 520i 2.0, BMW 7 (E38) 740i / iL 4.4,
BMW 5 Sedan (E39) 540i 4.4, BMW 5 Sedan (E39) 535i 3.5, BMW 5 Touring (E39) 520i
2.0, BMW 5 Touring (E39) 540i 4.4, BMW 5 Sedan (E39) M5, BMW 5 Touring (E39)
525tds 2.5, BMW X5 (E53) 4.4 i, BMW X5 (E53) 3.0 d, BMW 5 Sedan (E39) 520d 2.0,
BMW 5 Touring (E39) 520d 2.0, BMW 5 Sedan (E39) 525d 2.5, BMW 5 Touring (E39)
525d 2.5, (+ 12)

Trinnene kan variere litt, avhengig av designet pa bilen.
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UTSKIFTING: BREMSEKLOSSER — BMW X5 ES3.
VERKT@YET DU VIL TRENGE:

® Stalbgrste ® Hjulpipe #19
® WD-40 spray ® Skrallengkkel
® Bremserens ® Momentngkkel

® Smgremiddel/monteringspasta mot hvining ® Bremsestempelverktgy
® Kobberpasta ® Brekkjern
® HEX bit nr. H7 ® Stoppekloss

KI@P VERKT@Y
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Utskifting: bremseklosser — BMW X5 E53. AUTODOC anbefaler:

¢ Utfgr utskifting av bremseklosser i komplett sett for hver akse. Dette gir effektiv
bremsing.

* Fremgangsmaten er identisk for alle bremseklosser pa samme aksel.

* Alt arbeid bgr utfgres med motoren av.

UTSKIFTING: BREMSEKLOSSER - BMW X5 E53. ANBEFALT
REKKEFOLGE FOR TRINNENE:

n Apne panseret.
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Skru lgs tanklokket for bremsevaesken.
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AUTODOC anbefaler:

¢ Advarsel! Hold i hjulet nar du skrur lgs festeboltene for & unnga skader. BMW X5
E53

n Ta av hjulet.
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n Lgsne lasefjeeren til bremsecaliperen. Bruk et brekkjern.

Utskifting: bremseklosser — BMW X5 E53. Profesjonelle anbefalinger:

* Knyt kaliperen til suspensjon eller til karosseriet med en ledning, uten a koble fra
bremseslangen for & unnga trykkavlastning i bremsesystemet.

* Kontroller at bremsekaliperen ikke henger pa bremseslangen.

* |kke press inn bremsepedalen etter at bremsekaliperen er fiernet. Stemplet kan
falle ut fra bremsesylinderen som et resultat, og bremsevaeskelekkasje og
trykkavlastning kan forekomme i systemet.

n Fjern bremseklossene. Bruk et brekkjern.
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Utskifting: bremseklosser — BMW X5 E53. Tips fra AUTODOC:

* Mal tykkelsen pa bremseskiven. Nar slitasjegrensen nds, ma delen skiftes.

n Behandle stempelet til bremsecaliperen. Bruk bremserens.

Utskifting: bremseklosser — BMW X5 E53. AUTODOCSs eksperter anbefaler:

* Vent et par minutter etter at sprayen er pafert.
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n Rengjgr bremsekalipperbraketten for smuss og stgv. Bruk en stalbgrste. Bruk bremserens.

AUTODOC anbefaler:

* Utskifting: bremseklosser — BMW X5 E53. Vent i noen minutter etter pafgringen
av sprayen.

n Rengjor braketten til bremsecaliperen, der hvor den bergrer bremseklossene. Bruk smgremiddel/monteringspasta
mot hvining.

Utskifting: bremseklosser — BMW X5 E53. Tips fra AUTODOCs eksperter:

* Kontroller at platens overflate er ren fgr du installerer klossene.
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m Installer nye bremseklosser.

Utskifting: bremseklosser — BMW X5 E53. Tips:

* Pass pa at klossene er installert med foringer vendt mot platen.

Installer bremsekaliperen og fest den. Bruk HEX nr. H7. Bruk en momentngkkel. Stram den til 30 Nm

dreiemoment.
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m Behandle overflaten hvor bremseskiven kontakter felgen. Bruk kobberfett.

AUTODOC anbefaler:

* Viktig! Hold i hjulet ndr du skrur inn festeboltene. BMW X5 E53

m Skru inn boltene. Bruk en kraftpipe for hjulmutter #19.
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Utskifting: bremseklosser — BMW X5 E53. AUTODOC anbefaler:

* Uten & starte motoren, trd pa bremsepedalen flere ganger til du fgler betydelig
motstand.

m Fjern jekker og klosser.

\/ \‘ \

AUTODOC anbefaler:

* Viktig!Utskifting: bremseklosser — BMW X5 E53. Kontroller bremsevaeskenivaet i
beholderen og fyll pa ved behov.

Stram tanklokket til bremsevaesken.

Monter beskyttelsesdekselet.
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u Monter gummilisten.

Utskifting: bremseklosser — BMW X5 E53. Tips fra AUTODOCs eksperter:

* Brems jevnt og forsiktig de fgrste 150-200 km etter utskifting av
bremseklossene. Unnga ungdvendig og skarp nedbremsing til stopp.

GODT GJORT! )

SE FLERE VEILEDNINGER
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AUTODOC — TOPP KVALITET OG RIMELIGE BILDELER
PA NETTET

AUTODOC-APPEN: SIKRE DEG GODE TILBUD | DEN PRAKTISKE
APPEN VAR

/. 2-tPritsche (901, 902)
=/ 208CDI(82 @b ... 2.4 d engine

| + AUTODOC

* Google Play

# Download on the

@& App Store

Download

ET STORT UTVALG AV RESERVEDELER TIL BILEN DIN

KI@P RESERVEDELER FOR BMW

BREMSEKLOSSER: ET STORT UTVALG
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VELG BILDELER FOR BMW X5 ES53
BREMSEKLOSSER FOR BMW: KIGP NA
r BREMSEKLOSSER FOR BMW X5 E53: DE BESTE TILBUDENE ‘
OG SALGENE

(O ANSVARSFRASKRIVELSE:

Dokumentet inneholder kun generelle anbefalinger som kan vzere til hjelp ved reparasjoner eller utskiftninger. AUTODOC er ikke ansvarlig for tap,
personskader, skader pa eiendom som oppstar under reparasjonen eller utskiftningen pa grunn av feilaktig bruk eller feiltolking av de opplysningene som er
stilt til radighet.

AUTODOC er ikke ansvarlig for noen mulige feil og usikkerheter i denne veiledningen. Opplysningene er kun stilt til rddighet som informasjon og kan ikke
erstatte veiledninger fra en spesialist.

AUTODOC er ikke ansvarlig for feil eller farlig bruk av apparater, verktgy eller bildeler. AUTODOC anbefaler sterkt & vaere forsiktig og folge sikkerhetsreglene
ved gjennomfgring av reparasjon eller utskiftning. Husk: Bruk av bildeler av mindreverdig kvalitet garanterer ikke at du oppnar riktig niva av trafikksikkerhet.

© Copyright 2023 - Alt innhold, saerlig tekster, fotografier og grafikker er beskyttet av opphavsrett. Alle rettigheter, inkludert mangfoldiggjgrelse, kunngjgring,
bearbeiding og oversettelse forbeholdes AUTODOC SE.
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