k Skifte fjaerer fremme:
AU TO Steg for steg

f & ©

@3 VIDEOVEILEDNING

@ Viktig!
Denne fremgangsmaten for bytte kan brukes for:

VW GOLF V (1K1) 1.6, VW JETTA Il (1K2) 1.6

Trinnene kan variere litt, avhengig av designet pa bilen.
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UTSKIFTING: FJARER — VW GOLF 5. LISTE MED
VERKTQYET DU KAN TRENGE:

«» Stalborste

o WD-40 spray

« Bremserens

o Kobberpasta

o Kombinasjonsnoekkel #17
« Pipengkkelinnsats # 13
« Pipengkkelinnsats # 16
« Pipengkkelinnsats # 18
« Pipengkkelinnsats # 21
« Pipengkkelinnsats # 27
o HEX bit nr. H6

o XZN pipebit # 12
« Hjulpipe #17

« Stotdemper pipeverktoy

o Skrallengkkel

» Momentngkkel

» Svingjern

« Brekkjern

o Hydraulisk fjeerbein fjserspenner
« Hydraulisk transmisjon jekk

o Skjermtrekk

« Stoppekloss
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Utskifting: fjaerer — VW Golf 5. AUTODOC anbefaler:

» Begge spiralfjeerene i frontfjaeringen beor skiftes ut samtidig.

» Utskiftningsprosedyren for hgyre og venstre spiralfjeerer |
frontfjeeringen er lik.

« Alt arbeid bor utfores med motoren av.

UTSKIFTING: FJAERER — VW GOLF 5. ANBEFALT REKKEFOLGE
FOR TRINNENE:

Apne panseret.
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Bruk et deksel for & beskytte skjermen for & unnga skader pa lakken og plastdelene pa bilen.

Fjern forseglingen pa grillen ved vindusviskerne.
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Laft opp og fjern grillen.

Rengjor festene pa fjeerbeinets ovre sete. Bruk WD-40 spray.

WWW.AUTODOC.CO.NO 5-47


https://www.autodoc.co.no
https://www.autodoc.co.no

Lasne det averste festet pa fjserbeinets montering. Bruk en pipengkkelinnsats #13. Bruk en
skrallengkkel.

Sikre hjulene med klosser.
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Lasne boltene til hjulnavet. Bruk en pipenokkelinnsats #27. Bruk et svingjern.

Lasne hjulfesteboltene. Bruk en kraftpipe for hjulmutter #17.
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Mgy —
——————

TAUTODOC

Hev fronten pa bilen og sikre den pa stottene.

Lasne hjulboltene.

AUTODOC anbefaler:

« Viktig! Hold i hjulet nar du skrur lgs festeboltene. VW Golf 5

WWW.AUTODOC.CO.NO 8-47



https://www.autodoc.co.no
https://www.autodoc.co.no

Ta av hjulet.

Koble ledningene og bremseslangen fra braketten pa fjserbeinet. Bruk et brekkjern.
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Rengjer festene til stabilisatorleddet. Bruk en stalberste. Bruk WD-40 spray.

Rengjor festene som kobler fjaerbein til styrespindel. Bruk en stalbarste. Bruk WD-40 spray.

Skru les mutteren og fjern stabilisatorstangen fra fjeerbeinet. Bruk en pipenokkelinnsats #18.
Bruk en skrallengkkel.
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Fjern stabilisatorstaget.

Skru lgs nedre feste som kobler fjaerbein til styrespindel. Bruk en pipenokkelinnsats #18. Bruk
XZN #12. Bruk en skrallengkkel. Bruk et svingjern.
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Fjern festebolt.

Rengjer alle ledd pa armen. Bruk en stalberste. Bruk WD-40 spray.

Utskifting: fjeerer — VW Golf 5. Tips:

« Vent et par minutter etter at sprayen er pafort.

« Bruk vernebiriller.
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Skru lgs festene som binder kuleleddet til kontrollarmen. Bruk en pipengkkelinnsats #16. Bruk
et svingjern.

Koble kuleleddet fra armen.
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Skru lgs festene som binder drivaksel til hjulnavet. Bruk en pipengkkelinnsats #27.

Fjern festebolt.
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Demonter drivakselen.

Laft opp styrespindelen. Bruk en hydraulisk jekk.
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Rengjor festene som kobler fjaerbein til styrespindel. Bruk en stalbarste. Bruk WD-40 spray.

Frigjer nedre feste som kobler fjaerbein til styrespindel. Bruk en spesiell pipengkkel til a fijerne
stetdemperen. Bruk en skrallengkkel.
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Koble styrespindelen fra fjaerbeinet.

Skru lgs toppfestet pa fjserbeinmonteringen.

Utskifting: fjaerer — VW Golf 5. Tips fra AUTODOCs

eksperter:

« For & unnga skader, hold statdemperen nar du skruer lgs
festningsboltene.
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Fjern fjeerbeinet.

Sett fjeerbeinet pa fjeerkompressorverktoyet.
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Utskifting: fjaerer — VW Golf 5. AUTODOCs eksperter
anbefaler:

« Merk at nar du bruker en fjaerkompressor, ma du ha et sikkert grep
pa fjeerspolene, nar du komprimerer fijseren pa motsatt side.

» Sorg for riktig plassering av fjeeren i holderen.

« Pass pa at fjaerspoler inngar tett i Iasehandtakene.

Komprimer fjeeren.
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Behandle stangen til fjserbeinet. Bruk en stalbaerste. Bruk WD-40 spray.

Fjern mutteren pa beinets stempelstang. Bruk HEX nr. H6. Bruk en pipengkkelinnsats #21.
Bruk en skrallengkkel.
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Fjern det gvre beinfestet.

Slipp spiralfjeeren.
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Ta av stetdemper-stgvhetten og statstopperen.

AUTODOC anbefaler:

» Utskifting: fjserer — VW Golf 5. Inspiser holderen, mansjetten og
gjennomslagsstopperen til statdemperen ngye. Bytt ut om
neodvendig.

Ta bort fjaeren.
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Installer fjseren pa stoatdemperen.

Installer stavbeskytteren og stoetstopperen pa statdemperen.
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Komprimer fjeeren.

Installer den gvre demperen og monteringslager.
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Stram fjeerbeinets stempelstangmutter. Bruk HEX nr. H6. Bruk en pipengkkelinnsats #21. Bruk
en momentnokkel. Stram den til 60 Nm dreiemoment.

Utskifting: fjeerer — VW Golf 5. Profesjonelle anbefalinger:

« Sjekk at fjaeren er installert riktig, unnga skjevheter.

Las ut fjeeren.
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Fjern den monterte stgtdemperen.

Installer fjserbeinet inn i hjulbuen.
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Skru pa toppfestet pa fjaerbeinmonteringen. Ikke stram den.

AUTODOC anbefaler:

« Viktig! Hold i fjeerbeinet nar du skrur inn festeboltene. VW Golf 5

Behandle setet/festepunktet til fiserbeinet pa styrespindelen. Bruk en stalbarste. Bruk WD-40
spray.
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Fest fjaerbeinet pa styrespindelen.

Monter festebolten.
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Stram nedre fester som kobler fjaerbein til styrespindel. Bruk en pipengkkelinnsats #18. Bruk
XZN #12. Bruk en skrallengkkel.

Fjerne stotten fra under styrespindelen.

Utskifting: fjaerer — VW Golf 5. AUTODOC anbefaler:

« Senk den hydrauliske jekken smidig, uten rykk, for & unnga skader
pa deler og mekanismer.
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Rengjer rillene pa CV-leddet til drivakselen. Bruk en stalbgrste. Bruk WD-40 spray.

Monter drivakselen inn i hjulnavet.

WWW.AUTODOC.CO.NO 30-47


https://www.autodoc.co.no
https://www.autodoc.co.no

Fest kuleleddet til kontrollarmen.

Stram kuleleddfestet. Bruk en pipengkkelinnsats #16. Bruk en momentngkkel. Stram den til
52 Nm dreiemoment.
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Stram nedre fester som kobler fjaerbein til styrespindel. Bruk en pipengkkelinnsats #18. Bruk
en momentngkkel. Stram den til 105 Nm dreiemoment.

Install den tverrgdende stabilisatorkoblingen.
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Stram festene som kobler stabilisator-ledd til fjserbein. Bruk en pipengkkelinnsats #18. Bruk
en kombinasjonsnokkel #17. Bruk en momentngkkel. Stram den til 60 Nm dreiemoment.

Fest bremseslangen pa beinet. Koble ABS-sensorkabelens 13s til fijzerbeinet.
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Installer og stram drivaksel bolten. Bruk en pipenokkelinnsats #27.

Behandle festene til fjaerbeinet. Behandle alle leddene armen. Bruk kobberfett.
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Rengjer overflaten av bremseskiven. Bruk en stalbgrste.

Behandle overflaten hvor bremseskiven kontakter felgen. Bruk kobberfett.

Rengjor overflaten av bremseskiven. Bruk bremserens.
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AUTODOC anbefaler:

« Utskifting: fjeerer — VW Golf 5. Vent i noen minutter etter paferingen
av sprayen.

Installer hjulet.

Utskifting: fjaerer — VW Golf 5. Tips fra AUTODOCs

eksperter:

« For 3 unnga skade, hold hjulet opp nar festeboltene skrus fast.
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Skru inn boltene. Bruk en kraftpipe for hjulmutter #17.

Stram fjaerbeinmonteringens gvre feste. Bruk en pipengkkelinnsats #13. Bruk en
momentngkkel. Stram den til 35 Nm dreiemoment.
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Behandle festene til fjaerbeinet. Bruk kobberfett.

Installer og sjekk at grillen er pa plass.
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Installer forseglingen til vindusvisker-grillen.

Senk bilen.
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Stram bolten som binder drivakselen til hjulnavet. Bruk en pipengkkelinnsats #27. Bruk en
momentngkkel. Stram den til 105 Nm dreiemoment.

Stram hjulboltene ved & bruke kryss- og tversmenster. Bruk en momentngkkel. Stram den til
120 Nm dreiemoment.
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Fjern jekker og klosser.

Fjern beskyttelsestrekket fra skjermen.
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Lukk panseret.
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BLI MEDLEM | AUTODOC CLUB!
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KJOP RESERVEDELER FOR VW

FJARER: ET STORT UTVALG
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VELG BILDELER FOR VW GOLF 5

FJ/ZRER FOR VW: KJOP NA
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FJZARER FOR VW GOLF 5: DE BESTE TILBUDENE OG SALGENE
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